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『選ばれるみずベヘ』

　

先ごろは大島みずべで実施させて頂いたアンケートへのご協力、誠にありがとうございま
した。

　

アンケ」トでは皆様からとても良い評価を頂けていること感謝申し上げます。何よりも、
ひろばでは「みずべは、 こどもの遊び場として安心して遊べる場所ですか?」の設問につい
て、 ひろばもリフレッシュひととき保育も「スタッフの対応は適切ですか?」 の設問につい

ては、100% 「はい」のご回答を頂くことが出来ました。

　

これからもより一層過ごしやすい環境を整えていき、 安心、・安全でホッとできる親子の居

場所として選ばれるような大島みすべを目指していきたいと考えております。

　

また、改善へのご意見もいただいております。皆様からの貴重なご意見を受け止め、改善
できる点は改善していくよう職員一同で取り組んでいきたいと思います。

　

今回のアンケートでは、 リフレッシュひととき保育で50件、 ひろばで1(X)件取らせて

いただきました。 そして、 集計した結果をひろばのプレールームとリフレッシュひととき保

育の受け入れ室に掲示いたしました。 ぜひ、 ご覧いただければ幸いです。

バザー」 を11 月7 日(土〉am に開催いたします。 みなさんから
たくさんの方から開催を待ちわびる声を頂いていた「みずべ

誉 鱒
二

の反響はとても大きく、たくさんの方から献品のご協力を頂き、
実行委員を申し出ていただいたお母さん方を中心、に、 これまで
準備を進めて来ています。

　

予約の申し込みもすでにいっぱいの状態ですが、「「:20~11:50 の回はお申し込みがな

くてもお買い物が出来ますので、 そちらもご利用ください。

　　　　　　　　　

(青沼貞男)

　

針ずベパザー

　

" 月7日(土)
“:20~":50(予約なく赤買い物できます)
・お買い物の際には…みずベカード・エゴバック・小銭の

ご用意をお願いします。
・大型品の写真は、1階廊下に掲示しています。
(11/7まで掲示、抽選の上、後日当選者に連絡します)
・当日、2階ひろばは通常通り開所します。

【リフレッシュひととき保育】

　　　　　

.
・ ・5カ月のお子さんから登録可能です

　　

毎週月曜日

　

10:00 ~ 12:00
= 14:00 ~ 16:00

　

※事前予約制。 電話、 ひろばにて随時受付

. ・こ利用の際は、 キャッシュレス決済もできます。
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みずベトーケ " 月 " 日(水)

　

;

　　

":00~":30(予約不要・参加自由)

　　　　

-

　

①

　

バザーの報告

　　　　　　　　　　　　　　

1

　

②

　

~利用しやすいみずべにするため!こ~

　　　　

■

　　　　

みなさんで気軽におしゃべりしましょう!
、
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【あそびのひろば】
火曜日~土曜日10:00~16:30
(祝日を除く)
※ 区外在住の方もご利用いただけます。

【ランチタイム】
火曜日~土曜日12:00 ~ 13:20

　　　　

‐



マデギデ.
・大島みずベ イ‐1 月 の予定表

　

写す▼¥▼
日 月 火 水 木 金 土
ー11 2相談室

[ひろば休みl
※はぴトレ④
10:00~12:00

北砂子育て

　　

ひろば

14:00~15=30

3 4
おはなし会
「0:30~11:00

◎あつまれ!

　

みずbaby
「4=30~15=00

5
◎栄養士さんを

　　　

囲んで

10:30~11;15

6 7
◎みずベバザー

8 9相談室
※はぴトレ⑤
10:00~12=00

東大島子育て

　　

ひろば

10=00~11:30

10
すこやか測定
10=30~11=30

11
みずベトーク

11=00~11:30

すこやか測定

14=30~15=30

12

◎かんたん

　　　

手作り

10=30~1「=30

すこやか測定
14:30~15:30

13

◎ボディケア

10=00~12=00

◎助産師さんと

　　　

語ろう

14:00~15=15

14

ぐ挺生会
10:30~

　　　

11:00

15 16相談室
すこやか

　　

マンデoー

10:30~「2:00

17
※グループ懇談会④
10:15~11:45

18

おはなし会
14:30~15=00

19
◎ハンド特別
たねダンゴ作り
10:30~1「:30

20
◎八□-みずべ

10=30~11:30

21
◎パパと一緒に

自然とあそぼう
10:15~

　　

11:30

22 23 24
◎ベビーマッサージ

10:30~11:30

25
おはなし会
10:30~11:00

26
◎リズム遊び
10:30~lt15

27
◎親子で楽しむ
クリスマス製作

10:30~n:15

28

◎パパと話そう

~はじめての

　　　

育児~

10;30~

　　

11:30

29 30相談室
※はぴトレ⑥
10=00~12=00

・ザ ー
選め 署記さ

r
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希脅 角島
- - 、
・
,
ー専門相談1 事前申込制です。お気軽にお問し・合わせください。

;
竪総:露語

　

=

　

琶書叢書染谷ゑ緊t増島書房議題#も徹
-

　　

ひろばスタッフが‐緒に考え

　　

1

　　　

0家族相談

　　　

11 月 27 日 (金) 10=10~

-

　　

ます。子育ての悩みや不安、こ

　　

ー

　　　

専門相談員:瀬川

　

未{圭先生 (臨床心理士) 家族の問題、

-

　　

ともの成長についての心配な

　　

-

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ご自身の悩みなどについての相談

き;墓議事礎臨も

　

寵ぁ。豊川綴質量繊維鱒iD

　

、

　　　　　　　　　　　　　　　　

ノ

　　　　　　　　　　　　　　　

こともの心、の育ち、 親子関係についての相談



赤もうゃをもって出張します。予約不要です。

1 闘精細301

　　

　　　　　　　　　

　　

北砂 子育てひろば
11月2日(月)14:00~' 30

　　

UR北砂5丁目団地
1雪棟集会所(北砂5一20)

　　　　　　　　　　　

予約不要の7ロケラムです。

　　　　　　　　

赤は参し会 すこやか絹定

　　　　

11月4・25日(水),0:30~“:00

　　　　　　　　　

,,月70日(火),0:30~":30

　　　　

,7月 旭 日(水)14:30~15:00

　　　　　　　

,,月 "(水)・12日(水),4:30~,5:30

　

ボランティアさんによる手遊びや読み聞かせを

　　

職員も見守りながら、 ひろばで身長・体重を

　

楽 しみませんか。

　　　　　　　　　　　　　　　　

測定できます。

　

・湯所:ベビールーム

　　　　　　　　　　　　　　

・場所:プレイルーム

ー 夢 誓咳
ひろばご予約が必要ですo ) 〉

　　　　　

すこやかマン男-

　　

" 月,6日(月)10:30~IZ:00
育ちが気になる、 発達に心配のあるお子さん
やしょうがいのあるお子さんが対象です。 ゆっ
たりとしたひろばで、 遊ぶことができます。

" 月の赤誕生日会

　　

" 月,4E1(土)10:30~“:00
11月うまれのお友達あつまれ!
カードのプレゼントとお楽しみがあります。

!
~

　

◎アヌリでの予約が必要で寺 ÷＼＼〉

　

栄養士さんを囲んで
“月5日(ホ)10:30~ ":,5

おやこ手:長アフリ

　

ー-霊園醒園- 一国…墜謎蛮習 ず

　

食べる?食べない?これでし、し、のかな?進め
方は?など皆で話しませんか。

　

・講師:大森玲子さん(管理栄養士)
1 ・対象:離乳食中期~1歳くらし、

　

・定員:8 組程度

　

・申込:受付中

蚕つまれ′afずbaby
" 月4日(水),4:30~15:00

月齢が近いお友達とお話ししたり遊んだりし
ましよう。
・対象:6か月位までの親子
・定員;6組程度
・申込:受付中

　　　

ボ予イケア

" 月 “日(金)10:00~
助産師さんが身体の凝りや歪みを一人ひとり
ケアします。 保護者の方向けのブ□グラムで
す。
・定員:4名 (「人20分程度)
※痛みに敏感な方は申込前にご相談ください。
※大島みすべに登録済で、 ボディケアを初めて受

かん際ん手作り
,7月,2日(;響く)io:30~":30

ボランティアさんと一緒に 「ヨーヨーキルト

を使ってクリスマスツリー」を作ります。
大人が作ります。
・対象:6か月までの親子
・定員:6組 (お子さんも一緒です)
・申込;受付中

ける方が対象です。
※妊婦さんはご遠慮ください。
・申込:10月26日(月)10:00~

　　　

10月29日(木)16:00(抽選)
当選者へ後日詳しい時間帯を電話でご連絡します。



◎ア惚ー′での予約が必要です

′、ンド特別「燈おダンゴ作り」
" 月 円 日(木),0:30~":30

親子で一緒にたねダンゴ作り!出来上がった
「たねダンゴ」 はお持ち帰りもできます。
まだ、 みずべの花壇にも植えて花が咲<のを楽
しみにしだいと思います。

・定員:8 組

・申込:10 月 29 日 (木) 10:00~

パパヒー緒に′自然とあそぼう
''月27日(=±:)}0:'5~77:30

汚れてもいい服装・靴でご参加<ださい。
・講師:中安敬子さん
(NPO法人マザーツリー自然学校代表)
・場所;都立猿江恩賜公園(集合は時計塔前)
10:10までに集合してください。

・対象:2歳~3歳の親子
・定員=10 組

・申込:「0 月31 日 (土)10:00~

ー′スム遊び
77月26日(水)70:30~77:75

親子で歌やリズムに合わせて身体を動かしまし
よつ。
・対象:1歳以上の親子
・定員:10組程度
・申込:11月5日 (木)10:00~

親子で楽し於ク1′スマス製1乍(ママとくタイム)

　　

77月27日(金)70:30~77:75
クリスマス製作を親子で楽しみませんか。

・講師:ANNA さん、MrCHIKOさん
・対象:「歳6か月以上の親子
・定員:8組程度
・申込:11 月 6 日 (金) 10:00~

　　

助産師3んと語ろう
77月73日(金)74:00~'5:75

テーマ「冬の過ごし方、 赤ちゃんとの

　

お出かけ、 スキンケア、感染予防など」
・対象:2か月~6か月位までの親子
・定員:8 組

・申込:受付中

　　

′、ローみずベ

77月20日(金)70:30~77:30
みすべってどんなところ?初めてみずべを利
用する方、 まだ慣れていなし、方のだめのブ□
グラムです。 一緒にお話ししましょう。
・内容:みずべの案内・足形アート・

わらべうた他
・対象:6か月位までの親子

プレママ・プレパパさん
・定員:6 組

・申込:10 月 30 日 (金) 10:○○~

ベビーマササージ(ママとくタイム)
17月24日(火)70:30~77:30

一緒にスキンシップを楽しみましょう。
・ママ講師:KAZUさん、 MIYAZAKIさん
・対象:首がすわったころ~

ハイハイ前までの親子
・定員;6 組

・申込:11 月 9 日 (月) 10:00~

　　　

11 月「2 日 (木) 16=00(抽選)
※定員に満たなければ、 その後は先着順です
・持ち物:バスタオル、 書替え
※予防接種後72時間以内の方は、 ご遠慮

　

ください。

　　

パパと話どろ~はじめこの育児~

　　

77月28日(土)70:30~77:30
パパ同士でおしゃべりしましょう。 お子さんも
一緒にご参加ください。
・対象:生後8か月位までの第「子を育ててし、

るお父さん(プレパパさんも)
・定員:6組程度
・申込:11 月 7 日 (土) 10:00~

江東区大島子ども家庭支援センター“みずべ"(指定管理者 社会福祉法人雲柱社)

　　

江東区大島 4‐1‐37

厩:03‐5836‐1621

　

相談専用下Eじ 03‐5836‐1625

　　

FE水:03‐5836‐「627
E一mail:○oi『makosodate⑪ka,baynet,ne.iP

　　

URL:httP// M八~.koto‐kosα〕ate-陛ortal,iP/mizube/

おねがい.[
・ひろば利用の際、 大人の方には靴下の善用をお願いしています。
・避難通路の確保のだめ、 ベビーカーは折りたたんで停めてください。

　

(玄関がいっぱし、の湯合には、 園庭のテント内にも停めることができます)


