
江東区こどもプラザ指定管理者
景行会・SDHグループ

江東区こどもプラザ03-5600-3880

こどもプラザ

ママ読書タイム

2026・6/23（火）
時 間 ①10：15～11：00 ②１1：15～12：00

③12：15～13：00

いつも育児や家事に追われて自分の時間が取れない…。
そんな忙しいママに少しの時間、こどもと離れて
図書館で1人でゆっくり本を読んで、少し息抜き
してみませんか。
お子さまは、2階 みずべで住吉子ども家庭支援
センターのスタッフが見守ります。

お問合せはこちら

抽選制

場 所 こどもプラザ図書館 ３階閲覧室 ※館内でお過ごし下さい 

定 員 各回1名ずつ （抽選制）

申込方法 6/15（月）9：00 から ６/16（火）16：00まで

こちらからアクセスして
お申込みください。

アプリ「こうとうおやこ手帳」
（mila-eおやこ手帳）より
お申込みください。

申し込みには住吉みずべの
登録(カード番号)が必要です。

対 象 1歳未満のお子さんを持つお母さん(江東区民の方限定）
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