
《３月のひろばの様子》 

 

 

           

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども家庭支援センターだより 

江東区住吉子ども家庭支援センター  （指定管理者） 社会福祉法人 景行会  44号              

                                 理事長 坂倉泰正 

                         

 

 

2026・4月号 

 

『自分ごと』として 

 新年度の始まりとともに、新生活が動き出しました。入園・入学など、環境の変化に大人も一緒に向 

き合う季節ですね。 

今までニュースや知り合いから聞いていた話が、ある日ふと『自分ごと』になる瞬間があります。毎朝 

バタバタと支度に追われ、急いで保育園へ子どもを送りそのまま出勤、また集団生活の中での悩み、子 

どもの小さな変化に気づくなど・・・。それまではどこか聞いていた話として『他人事』だったことが 

実感とともに自分の中に入ってくるように感じることもあるかと思います。 

そんな毎日に戸惑ったり、思うようにいかなかったりすることもありますが、『自分ごと』になったか 

らこそ見える景色や、気づける優しさも増えているはずです。 

忙しい中でも、ほんの少し立ち止まりながら、親子で同じ時間を過ごしていることを大切にしていき 

たいですね。 

二村朋子 

 

 

 

 

 

 

すみよしつうしん

         江東区住吉子ども家庭支援センター “みずべ” 

          〒135-0002 江東区住吉 1-9-8 江東区こどもプラザ内 

電話 03-5600-3881   Fax 03-5600-3883   相談専用電話 03-5600-3882 

E-mail  sumiyoshikosodate@baynet.jp   URL http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

 （指定管理者：社会福祉法人 景行会 ） 

≪ひととき保育の登録面接について≫ 

●毎週火曜日に登録面接を行います。 

ご予約は、５ヶ月を過ぎたお子さんから可能です。お電話か来所にてお申込み下さい。 ☎ 03-5600-3881 

持ち物：母子手帳・保護者の身分証明書 

＊お子さんとご一緒に来てください。 

 

  

≪ご利用される方へ≫ 

◇大人の方は靴下の着用をお願いします。 

◇１２：００前、１６：３０前（日曜日・月曜日・祝日は１６：００前）にひろばでお片づけの 

音楽をかけています。ご協力をお願いします。 

 

 

 

こどもプラザ
YouTube 

 

こどもプラザ 住 吉 み ず べ 

☆こうとうおやこ手帳アプリ☆ 

令和８年４月１日より、江東区子育て情報ポータルサイト内 

の「イベント情報」「イベント予約」は、子育て支援アプリ

「こうとうおやこ手帳」に移行します。 

ダウンロードとご登録をよろしくお願いいたします。 

【ひなまつりのつどい】 

３月３日（火）に「ひなまつりのつどい」 

がありました。みんなで歌をうたい、クイズ

をして楽しみました。民生委員さんの方にも

来ていただき、お雛様、お内裏様の製作をし

て、金屏風の前で衣装をきて「ハイ！ポーズ」

写真をとり、親子で触れ合いの楽しい時間を

すごしました。 

 

 

                                                                        

                                                                【子育てひろばの時間延長】 

令和８年４月１日より子ども家庭支援センターの 

「子育てひろば」の開設時間が３０分延長され、 

１６：３０までとなります。 

※住吉・有明子ども家庭支援センターの 

日曜日・月曜日・祝日はこれまで通り、 

１６：００までです。 

 

ひろばの壁面は、春本番！ 

すみっこくらぶの皆さんが作った 

チューリップです    
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