
 

 

 

 

 

 

 

 

 

卒乳に関する疑問を助産師さんに聞きながら 

みんなで一緒に考えてみませんか？ 

日 時 ： 3月 5日(木) 

①14：10～ 今すぐ卒乳したい方 

②15:10～ 卒乳を考えている方 

講 師 ： 助産師 石村あさ子さん 

定 員 ： 各回 8組程度   

お子さんは同室で過ごします 

申 込 ： 2月 19日(木) 10：00～ 

      電話受付・先着順です 

 

お問い合わせ 

東陽子ども家庭支援センター 03-3699-4871 

卒乳は
いつ頃？

どの

タイミン
グで？

どんな
やり方で？


