
《１月のひろばの様子》 

 

 

           

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども家庭支援センターだより 

江東区住吉子ども家庭支援センター  （指定管理者） 社会福祉法人 景行会  42号              

                                 理事長 坂倉泰正 

                         

 

 

2026・2月号 

 

妊娠期からつながる・みずべ 

大寒を過ぎ、寒い中でもプラザのサザンカは元気に咲いています。寒さはまだまだ続きそうです。 

先日、助産師さんによる沐浴体験プログラムを開催しました。「みずべは出産してから子どもと遊びに来 

る場所」と思っている方が多いので、妊娠中にご夫婦そろって参加してくださったことを、とても嬉しく 

思います。当日は皆さんが熱心に助産師さんの話を聞きながら沐浴体験に参加されていました。後半は、 

みずべを利用している先輩ママ・パパ（今回はおばあちゃんも来てくださいました）から、出産や子育て 

の体験談をお話しいただきました。参加者からも沢山の質問が出ました。 

子育ては正解が一つだけではなく、色々な選択肢があると思います。情報があふれていますが、一つの答 

えに頼りすぎるのではなく、ご夫婦で話し合いながら選択していく時間を大切にしてほしいと思います。 

人と人とのあたたかなつながりがあるみずべ。妊娠中からのご利用を、お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

すみよしつうしん

         江東区住吉子ども家庭支援センター “みずべ” 

          〒135-0002 江東区住吉 1-9-8 江東区こどもプラザ内 

電話 03-5600-3881   Fax 03-5600-3883   相談専用電話 03-5600-3882 

E-mail  sumiyoshikosodate@baynet.jp   URL http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

 （指定管理者：社会福祉法人 景行会 ） 

≪ひととき保育の登録面接について≫ 

●毎週火曜日に登録面接を行います。 

ご予約は、５ヶ月を過ぎたお子さんから可能です。お電話か来所にてお申込み下さい。 ☎ 03-5600-3881 

持ち物：母子手帳・保護者の身分証明書 

＊お子さんとご一緒に来てください。 

 

  

≪ご利用される方へ≫ 

◇大人の方は靴下の着用をお願いします。 

◇１２時前、１６時前にひろばでお片づけの音楽をかけています。ご協力をお願いします。 

◇おむつ回収容器が新しくなりました。捨てる際、袋に入れずそのまま利用できます。 

袋に入れるとつまる原因となります。ご協力お願いします。 

 

 

 

こどもプラザ
YouTube 

 

こどもプラザ 住吉 みずべ 

☆あげます・ください☆ 

あっという間に大きくなって使わなくなっ 

たベビー用品等の「あげます・ください」 

コーナーを２階ベビーカー置き場に設置し 

ています。ご希望の方は受付にお声がけく 

ださい。 

＊みずべで実物のお預かりはしません。 
＊掲示期間は約２ヶ月です。 

＊写真があれば持参してください。 

※ご利用には住吉みずべの登録が必要です。 

 【おしょうがつあそび】 

１月７日（水）におしょうがつあそびがありました。 

民生委員の方にも来ていただき、子どもたちとぴょん 

びょんがえるを作っていただきました。みんなでおしょ 

うがつの歌をうたったり、クイズや絵馬、おてだま 

あそびなど盛沢山の内容をみんなで楽しむ 

  ことができました。 

                                                                        

                                                                

【お知らせ】 

２月３日（火）４日（水）５日（木） 

江東区深川第四中学校の生徒さんが 

ひろばに職場体験に来る予定です。 

どうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

二村 朋子 

おには～そと！ 

ふくは～うち！ 

mailto:sumiyoshikosodate@baynet.jp
http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/

