
<ご利用される方へ> 

□体調がすぐれない場合は、入館をご遠慮いただいております 

□大人の方は靴下の着用をお願いいたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
子ども家庭支援センターだより 

江東区有明子ども家庭支援センター  （指定管理者） 社会福祉法人景行会 59号              

                                理事長 坂倉泰正  

                         

 

 

2025・9月号 

 

 

夏から秋へ 

 

 まだまだ暑い日が続いていますが、空の高いところには、すーっと秋の雲が流れていて、季節の移ろいを感じ

ます。日差しも雨もほどよく降り、実り多い“収穫の秋”を迎えられるといいです。 

自然の恵みが実るこの季節、子どもたちの成長もまた、目覚ましいものがあります。夏が終わって久しぶりに会う

と、背がぐんと伸びていたり、こんがり日焼けした様子がたくましく見えます。夏に田舎に帰ったらオムツがとれた、

歩くのが上手になった、おしゃべりが急に増えた、など、子どもたちの成長は私たちを驚かせてくれるのです。 

ある日、ひろばでお気に入りの人形を片手に、大切そうに抱きしめながら遊んでいる子がいました。すると、別の

子がやってきて、「私もその人形がいい」と言い、「かして」「・・・だめ」「かして」「・・・まだ」と、静かにやりとりが始まり

ました。少し気まずい空気に、私は急いで似たような人形をバックヤードから持ってこようと考えていました。だって、

その子はいつもその人形を抱きしめて、相棒のようにとても大切にして遊んでいたので、「きっと貸さないだろう」

と思っていたのです。ところが次の場面では、お父さんの声かけや保護者の方のあたたかいフォローがあり、そして

暫し沈黙の時があり、その子は人形を貸していました。 自分の気持ちと、相手の気持ちを感じながら・・・小さな子ど

もの中に、“心の葛藤”と“成長”が見えた瞬間でした。そして私は、「きっと貸さない」と決めつけていた自分を猛省し

ました。そうだった。子どもの成長って、いきなりやってくる。そのときが来るまでは、ぐずぐずと悩んだり、迷った

りするけれど、ある日ふとしたきっかけで、心も身体もぐんと前に進むんです。ああ、私も成長しなければ。と考えた

夏の出来事でした。                                                       川北抄子 

 

 

 

 

 

 

 

江東区有明子ども家庭支援センター みずべ   （江東区 指定管理者 社会福祉法人景行会） 

〒135-0063 東京都江東区有明 2-1-8有明ガーデン 101 

TEL   03-5962-4113 FAX 03-5962-4301 相談専用電話 03-5962-4118 

E-mail ariakekosodate@joy.ocn.ne.jp   URL  http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

ありあけつうしん

各種プログラムのインターネット参加申し込み 

一部のプログラムについては子育て情報ポータルサイト上で簡単に参加申し込みが行えます。 

<ご利用方法>①子育て情報ポータルサイトにアクセスする。 

②各みずべの参加したいイベントをクリックする。 

③イベント詳細ページの下部に表示される「参加申込み受付中」より申し込む。 

※ 初回申込み時に参加利用者登録をする必要があります。 

利用は区内在住の方のみとさせていただきます。 

施設内混雑状況により、利用をお断りする場合があります。 

(混雑時は、ポータルサイトでお知らせいたします。) 

初回利用時は登録を行いますので、保護者の方の住所の分かる身分証明書をご持参ください。 

 

リフレッシュひととき保育登録面接は登録の予約が必要です！ 

毎週火曜日と木曜日に１０～１２時、１４～１６時に登録面接を行います 

・前日午前９時～前日１６時までの事前電話予約制です。有明子ども家庭支援センターまでお電話にてご連絡ください 

・予約枠が埋まり次第、予約終了とさせていただきます。 

申し込みページ 

8月のみずべ風景 

 

夏のボランティア 

中学生から社会人まで４名のボランティア 

の方が来てくれました。 

 お知らせ  
リフレッシュひととき保育の保育利用料のお支払いにつきましては、これまで現金のみで

のお取り扱いでしたが、令和７年８月１８日（月）よりキャッシュレス決済がご利用いた

だけるようになりました。保育料、キャンセル料のお支払いが可能です。 

※手書き領収書につきましては現金でお支払いいただく場合のみとなりますので

ご了承ください。 

 

ARIAKE♡BAZAAR！2025 

１１月１４日（金） 10：00～12：00 開催します。 

みなさまぜひお越し下さい！ 

 

バ ザ ー 物品募集も

9/18から始まります。 

詳細は 

こちら→ 

 

http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/

