
<ご利用される方へ> 

□体調がすぐれない場合は、入館をご遠慮いただいております 

□大人の方は靴下の着用をお願いいたします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
子ども家庭支援センターだより 

江東区有明子ども家庭支援センター  （指定管理者） 社会福祉法人景行会  58号              

                                理事長 坂倉泰正  
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はじまりとおわり 

 

有明みずべに、お父さんの来室が多くなりました。育児休暇の取得や在宅ワークなど働き方が少しずつ変

化している時代なのかと思います。こどもと一緒にいる時間が増えて、子育ての楽しさを共有できることは、

夫婦にとっても、こどもにとっても幸せなことだなと思います。 

ひろばに遊びにきていたお父さんが、お子さんの歩行が「もうすぐできるようになりそうです！」と嬉し

そうに教えてくれました。這い這いと伝い歩きで自由自在に移動していて、こどもは自信満々。けれど、歩

行始めは慎重に、今度はぶつけないようにとお父さんは心配が尽きないようでした。こどもの成長をまだか

まだかと期待して、けれど出来るようになるとまた違う心配が溢れてくるのです。這い這いは、歩行ができ

るようになると、もう這わなくなってしまうので「這い這いのかわいい場面の動画を撮っておくといいです

よ」と、一言添えたりしました。お父さんは、そうか！とちょっとの動画を撮っていました。 

こどもが成長して出来た時の嬉しさ、あの瞬間はあんなに鮮明に覚えているのに、終わりはいつだったの

か覚えていない切なさがあります。初めて手を繋いで歩いた感動は覚えているのに、いつが最後に手を繋い

だのかを忘れています。いつが最後に、自転車の後ろに乗せて移動したかな？いつ最後に抱っこしたのかな、

最後の歯磨きの仕上げ磨きはいつだったのかな。渦中はその時が最後だなんて思っていなかったから、覚え

ていないのです。そんなことを考えていると切なくなってしまいます。 

こどもの成長は何かができる始まりがあって、親の手を借りなくてもできることがどんどん増えて、終わ

りがある。子育ての中で、成長の楽しみと、そんな切なさも夫婦で共有できることもまた子育ての醍醐味な

のではないでしょうか。                                川北抄子 

 

 

 

 

江東区有明子ども家庭支援センター みずべ   （江東区 指定管理者 社会福祉法人景行会） 

〒135-0063 東京都江東区有明 2-1-8有明ガーデン 101 

TEL   03-5962-4113 FAX 03-5962-4301 相談専用電話 03-5962-4118 

E-mail ariakekosodate@joy.ocn.ne.jp   URL  http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

各種プログラムのインターネット参加申し込みがスタート！ 

一部のプログラムについて子育て情報ポータルサイト上で簡単に参加申し込みが行えるようになりました。 

<ご利用方法>①子育て情報ポータルサイトにアクセスする。 

②各みずべの参加したいイベントをクリックする。 

③イベント詳細ページの下部に表示される「参加申込み受付中」より申し込む。 

※ 初回申込み時に参加利用者登録をする必要があります。 

利用は区内在住の方のみとさせていただきます。 

施設内混雑状況により、利用をお断りする場合があります。 

(混雑時は、ポータルサイトでお知らせいたします。) 

初回利用時は登録を行いますので、保護者の方の住所の分かる身分証明書をご持参ください。 

 

リフレッシュひととき保育登録面接は登録の予約が必要です！ 

毎週火曜日と木曜日に１０～１２時、１４～１６時に登録面接を行います 

・前日午前９時～前日１６時までの事前電話予約制です。有明子ども家庭支援センターまでお電話にてご連絡ください 

・予約枠が埋まり次第、予約終了とさせていただきます。 

申し込みページ 

６月のみずべ風景 

 

プレーパーク 

６月は２日間プレーパークがありました！ 

休憩や水分をこまめにとって 

体を動かして遊びました。 

7.8月は暑い日が続くのでお休みです。 

涼しくなるころにまたみんなで遊ぼうね♪ 

ありあけつうしん

暑い夏 

暑い夏を乗り越えよ

う！センターに遊び

に来てね！ 

http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/

