
MENU 

カフェインレスコーヒー 

紅茶 

ミルク 

のびのび作業所のクッキー 

申込はこちらから！ 

 

これからはじまる赤ちゃんとの暮らし… 

赤ちゃんとの暮らしの中で 

「楽しみなこと」、「不安に思っていること」、 

お茶を飲みながら、話してみませんか？ 

温かいお茶をご用意してお待ちしております。 
 

日時：8 月 30 日（土） 

11：00～11：45 

ゲスト：先輩ママ・パパ 

定員：定員なし 

参加費：なし 

対象：区内に在住のプレママ・プレパパ 

申込方法：8/2(土)～グーグルフォーム 

 
 

お問い合わせ 東陽子ども家庭支援センターみずべ 

Tel 03-3699-4871 


