
すこやかマンデー 

６月 9日（月） 10：30～12:00 

育ちが気になる、発達に心配のあるお子さんやしょうが

いのあるお子さんが、親子で悩みを共有したりひろばでゆ

ったり過ごすことができます。 

・申込：  随時受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○北砂子育てひろば    

6 月２日（月）10:00～11:30 

・場所：UR 北砂 5 丁目団地 

 １号棟集会所（北砂 5－20） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○東大島子育てひろば  

6 月９日（月）10:00～11:30 

・場所：東大島文化センター2 階 

第１和室（大島８－３３－９） 
 

 

 

 

 

 

     おもちゃ病院 

6月 6日(金)14：00～15：15  

（最終受付 15：00） 

こわれた大切なおもちゃを、ドクターが修理します。 

当日中に修理が完了しない場合は、ドクターが持ち帰

り、後日みずべでお渡しします。 

・申込：   受付中(先着順) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

              かんたん手作り 

６月 12日（木） 10：30～11：30 

牛乳パックで「コインケース」を作ります。おとなが

つくります。 

 

・定員：8 組（お子さんも一緒です） 

・申込：  5 月 29 日(木)10:00〜(先着順) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

 

 

   

  

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

KOTOハッピー子育てトレーニング講座 

(ダイジェスト版) 

６月２３日（月）10:00～１２:００ 

こどもがいう事を聞かない、しつけってどうすれ

ばいいの？そんな思いを抱える方に向けて、親子の

いい関係を作るお手伝いをするプログラムです。 

・講師：子どもの虐待防止センター 

認定ファシリテーター 

・対象：区内在住で乳幼児～小学３年生くらいの 

お子さんの保護者の方 

・定員: 1２名程度(保育定員は 6 名) 

※会場参加は親のみです。 

※保育を希望の方は【保育あり】の方からお申し込

みください。確認のため後日、電話をします。 

・申込：  6 月 2 日(月)10:00～ 

６月 16 日(月) 17:00（先着順） 
 

先輩ママに聞いてみよう「幼稚園について」 

６月２６日(木)10:30〜11:30 

見学や説明会、入園までの準備や園生活の話など

先輩ママに協力してもらい情報交換しましょう。 

 

・対象：来年度入園を考えている方 

(令和 5 年４月１日以前生まれ) 

申込期日の 16 日(月)17 時までの間で、定員に空

きがある場合は、対象外のお子さん(現 0 ～ 1 歳

児)も対象とします。その際は改めてポータルサイ

トで案内します。 

 

・定員：15 組（保育はありません） 

・申込：  6 月５日(木) 10:00〜  

6 月１8 日(水)17:00（先着順） 

 
 

特別講演 「愛子さんと話そう〜子育て、みんな違って、みんな◎」 

６月 30日(月)10:１５〜11:４５    講師 柴田愛子さん （「りんごの木」代表） 

保育の世界に入って 50 年以上の経験を持ち、子育てに関する著書も多数書かれている柴田愛子さん。 

子育てをしているみなさんに勇気をくれる楽しいお話をしてくださいます。 
 

・会場参加：15 組（保育定員：6 組） ※会場参加は親のみです。 

※保育を希望の方は【保育あり】の方からお申し込みください。確認のため後日、電話をします。 

  ・申 込：  6 月２日(月)10:00 ～ 6 月 14 日(土)17:00 (先着順) 

親子でうんどう・リズムあそび 

６月 19日（木） 1０：３0～1１：１０ 

お家ではなかなかできない、うんどう遊び、リズム遊び

を親子で体を動かしながら楽しみましょう！ 

親子ともに動きやすい服装でご参加ください。 

・対象：1 歳半 ～ 2 歳半 

・定員：8 組    

・申込：  6 月 2 日(月)10：00～ 先着順 

 

 

 
 

 

 

 

Friends  Club フレンズクラブ 

６月 13日(金)10:30～11:15 

７月  5日(土)10:30～11:15 

ヒッポファミリークラブの方々と一緒に、様々な国の音

楽や言葉を使って、手遊びやダンスをしたりします。 

・場所：プレイルーム（自由参加） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 江東区大島子ども家庭支援センター“みずべ”（指定管理者 社会福祉法人雲柱社） 江東区大島 4-1-37 

 ℡：03-5836-1621 相談専用℡：03-5836-1625  Fax：03-5836-1627  

E-mail: oojimakosodate@ka.baynet.ne.jp  URL:http//www.koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

 

 

出張ひろば 

幼児さん向け その他プログラム 
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パパと一緒に！自然とあそぼう 

6月 7日（土） 10：15 ～ 1１：30 

汚れてもいい服・靴でご参加ください。 
・講師：中安敬子さん 

（NPO 法人マザーツリー自然学校代表） 

・場所：都立猿江恩賜公園(集合は時計塔前) 

・対象：2 歳 0 ヶ月〜3 歳 11 か月のお子さんと 

お父さん  

・定員：10 組程度 

・申込：      受付中（先着順）  

 

 

パパCafé  

① 6 月 14 日（土）10:30～12:00 

② 7月 12日（土）10:30～12:00 

お茶を飲みながら、パパたちでお話しましょう。 

お子さんと一緒に気軽にお越しください。 

 

・定員: 15 組 

・申込：      ① 受付中（先着順） 

② 6 月 21 日(土)10:00〜（先着順） 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  パパCaféのあいまに・・・  

ママのハンドトリートメント  

パパとお子さんが café に参加する間、つかの間の

リラックスタイムはいかがでしょうか？ 

 

・定員：4 名（1 人 15 分程度） 

・申込：    受付中  

6 月 7 日(土)16:00 まで（先着順）  

・対象：6 月 14 日のパパ café にパパとお子さんが

参加する方のママのみとなります。 

※ 申込期日以降で、施術の時間帯を tel で 

お伝えいたします。 

 

『おもいやり』 

 先月のかわらばんでもお伝えしましたが、今年度のみずべファームが始動しました。 

雑草取り、土作りをして準備を整えたところで、ポスターを掲示して苗植えの呼びかけ、 

当日に参加してくださった１０ヶ月と２歳半の兄妹と１歳１１か月の女の子の２組の親子と一緒に

トウモロコシ、ナス、枝豆、ミニトマトの苗植えを行いました。 

準備をしていると、「ガンバレ～」と応援してくれる男の子。それだけでなく、女の子が植える

番になると「ハイ、ド～ゾ」と苗を優しく手渡してくれて、自分だけではなく一緒に参加している

お友達をおもいやる姿にとても感動させられました。きっと、一緒にやっていることが楽しくてお

世話をしてあげたかったのでしょうね。 

畑は建物の南側、ひととき保育室の前にあります。ご興味のある方は覗いてみてください。今後

は水やりや雑草取りなどを行い、成長を見守っていきたいと思っています。そして、収穫もみなさ

んと一緒にしたいと思っています。 

                                       (青沼貞男) 

 大島みずべかわらばん 
  

みんなでつくる子育てひろば 
子ども家庭支援センターだより 

パパさん向け 

リフレッシュひととき保育の登録面接 

（5 ヵ月のお子さんから登録可能です） 

毎週月曜日  午前 10:00 ～ 12:00 

午後   2:00 ～   4:00   

※事前予約制。電話、ひろばにて随時受付 

 

 

【あそびのひろば】  

火曜～土曜 10:00～16:00(祝日を除く) 
※ 区外在住の方もご利用いただけます。 

【ランチタイム】  

火曜～土曜 12:00 ～ 13:20 

 


