
 

 

ハッピー子育てトレーニング（はぴトレ） 

単発講座 

イヤイヤ期？ わがまま？ うちの子だけ？ 

毎日の子育ては大変！！ 

分かっているけどつい声を荒げてしまう・・・ 

少しだけ親子の気持ちが楽になる話をしませんか？ 

 

日にち  ２月 17日（月） 

時間   13：00～14：00 

場所   有明子ども家庭支援センター内 

対象   お話が出来るお子さん（おおむね 3歳以上） 

をお持ちのお母さん、お父さん 

申込   ２月 10日（月）AM９時～（先着４組） 

電話、または窓口にて 

（申し込み時に保育の有無を伺わせていただきます） 

人数   先着 4組 

 

                     有明子ども家庭支援センター 

電話番号 03-5962-4113 


