
スタッフがおもちゃをもって出張します。予約は不要です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○北砂子育てひろば 

6 月 3 日（月）10：00～11：30 

・場所：UR 北砂 5 丁目団地 １号棟集会所 
             （北砂 5－20） 

 

 

 

 

 

 

○東大島子育てひろば 

6 月 10日（月）10：00～11：30 

・場所：東大島文化センター2 階 

第１和室（大島８－３３－９） 

 

 

 

 

 

 

      パパといっしょに！自然と遊ぼう 

6月 22日 （土） 10：15～11：30 

自然とのんびりふれあいましょう！ 

・講師：中安敬子さん 

（NPO 法人マザーツリー自然学校代表） 

・場所：都立猿江恩賜公園 

（集合は時計塔前 10:10 まで） 

・対象：2 歳 0 ヶ月～3 歳 11 か月のお子さんとお

父さん 

・定員：10 組程度 

・申込：  6 月 1 日（土）10:00～ 先着順 

※汚れてもいい服装、靴で参加してください。 

防虫対策として肌を出さない格好をお勧めします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ベビーマッサージ 

6月 25日（火） １０：３０～１１：30 

マッサージを通して一緒にスキンシップを楽しみ

ましょう。 

・対象： 首がすわったころ～ハイハイ前まで 

のお子さんと保護者 

・定員： 8 組 

・申込：    6 月４日(火)10：00 ～(先着順) 

・ママ講師：ＫＡＺＵさん 

・持ち物：バスタオル、ハンドタオル、着替え 

予防接種後 72 時間以内の方はご遠慮ください。 

 

赤ちゃんとママ・パパの防災講座  7月 6日（土） 10：30～12：00 

子育て中こそ家族の安全・安心を考えねばならない時期です。 

被災後 12 時間シミュレーションを行い、電気・ガス・水道が停まるとどうなるか 

などを皆で共有して、ひとつずつ課題を解決するヒントを教えていただきます。  

・講師：上沢聡子さん（防災士） ・申込：   6 月 15 日(土)10：00～ 先着順 

詳細はポータルサイトをご確認ください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
江東区大島子ども家庭支援センター“みずべ”（指定管理者 社会福祉法人雲柱社） 江東区大島 4-1-37 

 ℡：03-5836-1621 相談専用℡：03-5836-1625  Fax：03-5836-1627    

E-mail: oojimakosodate@ka.baynet.ne.jp   URL: http//www.koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

 

 

出張ひろば 

のおはなし会 

 

7月 3日 （水） 10：30～ 
〝光るパネルシアター″など普段とは一味違う 

おはなし会です。予約は不要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ベビトレヨガ 

６月 7日（金） 1０：３0～１１：１５ 
親子のヨガです。ふれあい遊びや手遊び歌を通

して親子のスキンシップを大切にしています。 

 

・対象：首がすわってから～ハイハイ前までの 

お子さんと保護者 

・定員：６組    

・申込：  ６月１日(土)10：00～ 

６月３日(月)16：00 （抽選） 

・ママ講師：SAYURI さん 

※立ち座りのしやすい服装でご参加ください。 

※予防接種後 48 時間以内の方・体調のすぐれな

い方はご遠慮ください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

みずべっこ English 
６月 28日（金） 1０：３0～１１：00 

 

英語のふれあいあそび、手あそびをしましょう。 

・定員：30 組 

・申込：  ６月７日(金)10：00～（先着順） 

・ママ代表：ＮＡＯＲＩさん 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ママとくタイム 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ママの“得意”を活かして、みずべを盛り上げるプログラムです。 

mailto:oojimakosodate@ka.baynet.ne.jp


『実り多き年に！』 

 園庭では子どもたちが楽しそうに遊んでいます。園芸サークルは、今年度「みずべフ

ァーム」と名称を変えて活動をしています。5 月には南側のひととき保育室前の花壇に

ナス、キュウリ、ミニトマト、枝豆の苗を植えました。子供たちが水やりをしてくれた

りして、今後の成長、収穫に向けて楽しみが膨らんでいきます。野菜の苗のほかに、今

年初めて裏にあるビワの木がたくさんの実を付けました。しかも、2本ある木両方とも

実らせています。手入れをしていたわけではないので、とっても小さな実ではあります

が、ちょっと味見をしてみたらとっても甘くなっていました。何かの形でみなさんへ還

元できたらと考えています。また、「みずべガーデニング」も現在進行中です。心和ませ

る花たちの開花も楽しみです。                     青沼貞男 

 

2024 年 ６月  ＮＯ．235 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

リフレッシュひととき保育の登録面接 
（5 ヵ月のお子さんから登録可能です） 
毎週月曜日  午前 10:00 ～ 12:00 

午後   2:00 ～   4:00   
※事前予約制 
電話、ひろばにて随時受付しています。 

 

 

大島みずべかわらばん 

  

みんなでつくる子育てひろば 

【あそびのひろば】  
火曜～土曜 10:00～16:00(祝日を除く) 
※ 区外在住の方もご利用いただけます。 
 
【ランチタイム】  
火曜～土曜 12:00 ～ 13:20 

 

１F のひととき保育室でバザーを開催します。ぜひ来てください。 

※みずべカード、エコバッグ、小銭をお持ちください。  

※大島みずべに登録されている方のみの利用に限らせていただきます。 

大島みずべ バザー 

6月 8日（土）  10:０0～1２:００ 

 

保育園入園手続き出張説明会 

 開催日： ７月２９日 (月) １０：００～１１：００ 

・定員: ３０名（＊予約制 ） 

・申込期間: ６月１７日（月）～６月２１日（金） 

・申込み、詳細は江東区ホームページ「令和６年度 保育園出張説明会の開催について」をご覧くださ

い。（予約専用ダイヤル：03-3647-9809） 

※ 参加は、各家庭１回のみでお願いします。保育園の入園申込をしたことがない方向けに、保育サ

ービスの専門相談を行う「保育園ナビゲーター」が説明会を開催します。保育施設の情報や、申

込み方法など基本的な事項をご説明しますので、お気軽にご参加ください。 

 

 


