
 

 
 

 
               
 

秋の公園をお散歩しながら 

親子で木の実や葉っぱで 遊びましょう！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

日    時 ： 2023 年 9 月 27 日（水）10：30～11：30 

場    所 ： 順天堂高齢者医療センター横の広場 

集  合 ： 10：20 中央の芝生ひろば 

      雨天の場合は、みずべ集合、南砂 3 丁目公園に変更 

講    師 ： 中安敬子 （NPO 法人マザーツリー自然学校） 

対    象 ： １歳半以上のお子さんと、お父さんお母さん 

定    員 ： ８組程度 

持 ち 物 ： 飲み物・帽子・タオル・必要な方は着替えなど 

服    装 ： 動きやすく汚れてもいい服装・運動靴。 

(雨天時：カッパ、⾧靴など) 

申込み受付は 9 月 6 日(水) １０時～ 

 インターネットにてお申込みください→ 

南砂子ども家庭支援センター みずべ 

℡  ０３－５６１７－８１０６ 


