
○北砂子育てひろば 

9 月 4 日 10 月 2 日（月） 

１０：００～１１：３０ 
・場所：UR 北砂 5 丁目団地 一号棟集会所 

             （北砂5－20） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
江東区大島子ども家庭支援センター“みずべ”（指定管理者 社会福祉法人雲柱社） 江東区大島 4-1-37 

℡：03-5836-1621 相談専用℡：03-5836-1625 Fax：03-5836-1627    

E-mail: oojimakosodate@ka.baynet.ne.jp   URL: http//www.koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

 

 

○東大島子育てひろば 
9 月 11 日（月） 

１０：００～１１：３０ 

・場所：東大島文化センター2 階 

第１和室（大島８－３３－９） 

 

 

 

 

 

 

出張ひろば スタッフがおもちゃをもって出張します。予約は不要です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大島みずべ 20周年記念 「人形劇公演」 
9月 9日（土）  10:30～11:15 (1 回目) 

14：00～14：45 (２回目) 

開所 20 周年を記念し、『夢まあるく舎』さんによる人形劇の公演をいたします。 

乳児のお子さんも楽しめる内容ですよ。 
・定員：各回 40 名程度 

・申込：        8 月 28 日(月)10:00 ～ 9 月 1 日(金)17:00 まで 

ポータルサイトにて （抽選） 

※参加は大島みずべにご登録されている方のみに限らせていただきます。 

抽選申込は、1 回目、2 回目のうち、どちらか一方とさせていただきます。 

当日のあそびのひろばは、乳児室のみの利用となります。 
 

 

   

 

「プレママ・パパあつまれ！！」 
10月 14日(土) 14:00～15：30 

助産師さんと沐浴体験をしましょう。 

当日はあそびのひろばもやっています。パパ・マ

マが赤ちゃんと遊んでいる姿を見ることもできま

すよ。 

・定員：6 組 

・申込：     9 月 22 日(金)10:00～ 

ポータルサイトにて(先着順) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

みずべが初めての赤ちゃん と プレママ・パパさん ぜひ来てね！ 
 

ハローみずべ 

９月１５日（金）14：00～15：15 

「みずべってどんなところだろう？」初めてみずべを利用する

方、まだ慣れていない方、みんなで一緒にお話したり、ふれあい

遊びをしましょう。妊婦さんも遊びに来てください。 

 

・定員：８組    

・対象：生後６ヶ月までの赤ちゃんと保護者の方 

プレママ・パパさん 

・申込：     ９月１日(金)10:00～ ポータルサイトにて(先着順) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

マタニティヨガ 

10月 7日（土）10：00～11：15 

ヨガインストラクターと、お腹の赤ちゃんと 

ヨガでリラックスしませんか？ 

・定員：6 組 ・対象：17 週～37 週の妊婦さん 

・申込：    9 月１6 日（土）10：00～  

(先着順) 

※かかりつけ医に相談の上ご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

9/4(月)～9/8(金)は 20周年記念 

ウィークです。フォトコーナーや 

お土産を用意してお待ちしていま

す。20周年をお祝いしましょう。 

10 月 21 日(土)に〝リサ

イクルバザー″を行う予

定です。詳しくはポータル

サイトでご確認ください！ 
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リフレッシュひととき保育の登録面接について （5 ヵ月のお子さんから登録可能です） 
・日時：毎週月曜日 午前 10 時～12 時、午後 2 時～4 時 ※事前予約制です。 
・予約方法：電話、ひろばにて随時受付しています。お声掛けください。 

 

 

 

 大島みずべかわらばん 

  

みんなでつくる子育てひろば 

 
【あそびのひろば】 火曜～土曜 １０時～１６時 ※ 区外在住の方もご利用いただけます 
 
【ランチタイムについて】 
① ランチスペースは幼児プレイルームの一部のみとなります。 
② ランチタイムは 12:00～13:20 となります。それ以外の時間のお食事は禁止とさせていた

だきます。 
③ 交代で多くの方にご利用いただけるよう、ご利用は１組あたり３０分以内とさせていただ

きます。ご理解とご協力をお願いします。※おやつはご遠慮ください。 
【注意事項】 
① 引き続き、ご利用時の検温と消毒にご協力をお願いします。 
② 利用されるお子さん・保護者の方に３７．５℃以上の発熱や風邪症状がある場合は利用をお

断りさせていただきます。発熱の場合は解熱後 24 時間以上経過してからご利用ください。 

「大島みずべ」が 20 周年を迎えました 
 

 まだまだ残暑が厳しいですね。この夏は大島の広いお庭を利用して 

水遊びができるようにしましたが、猛暑による熱中症警戒アラートが 

予想以上に発令する日が多く、水遊びを中止せざるを得えない日もあり 

ました。それでも、水遊びができた日には子どもたちのかわいらしい 

笑顔をたくさん見せてもらうことができました。また、入り口のミス 

トシャワーも大好評。9 月にも、もう少し水遊びができるようにと考えております。 

「大島みずべ」が開所して今年で 20 周年を迎えました。地域で子育てをされているご家庭

に寄り添い、たくさんの利用者のみなさんやボランティアの方々の力をお借りしてここまで

歩んでまいりました。これからも子どもや親御さんたちの笑顔がたくさんあふれるセンター

を目指していきたいと思っております。 

さて、大島子ども家庭支援センターの 20 周年を記念して、9 月に記念のイベントを企画

しております。20 年の歩みを写真で紹介したり、フォトコーナーやお土産の用意もしてお

ります。（皆さんからのコメントもお待ちしています）また、9 日(土)には人形劇の公演も企

画しております。詳しくはお知らせをご覧いただき、ぜひ遊びにいらしてください。 

（青沼貞男） 


