
2022年度 東陽子ども家庭支援センターみずべ 母親講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育者、作家、メディア出演等、さまざまなこどもの分野で活躍中の柴田愛子さんに、 

こどもも大人も“ほっと”できる子育てのお話を伺います。 

元気が出る、肩の力が抜ける、愛子さんのお話を聞いて、“私らしい子育て”をみつけて

みませんか？ 

 

日時：3月 2日（木）14：30～15：45 

場所：東陽区民館 4階 タウンホール 

講師：柴田愛子さん（「りんごの木」代表） 

 

 

 

 

 

 

 

申込：2月 2日（木）10：00～ ※電話受付・先着順 

定員：20組程度（母子同室となります） 

お問い合わせ  東陽子ども家庭支援センター みずべ 03-3699-4871 

柴田愛子さん講演会 

「ほっとこそだて」 

柴田愛子さんプロフィール 

１９８２年、「子どもの心に添う」を基本姿勢とした幼稚園「りんごの木」を発足。保育

のかたわら、講演、執筆、絵本作りと様々な子どもの分野で活動中。テレビ、ラジオな

どのメディアにも出演。子どもたちが生み出すさまざまなドラマをおとなに伝えなが

ら、‘子どもとおとなの気持ちのいい関係づくり’をめざしている。 

主著に『おとなとこどものいい関係』（りんごの木）『こどものみかた』（福音館） 

絵本『けんかのきもち』（ポプラ社）絵本大賞受賞 等 

（「りんごの木」ホームページより） 


