
親子体操教室  

 

親子一緒に、音楽に合わせ、道具などを使

いながら楽しく運動を行います。 

持ち物：運動しやすい服装、室内シューズ、

ふたの付いた飲料、タオル 

内容  時間：13：00～14：00 

対象：1歳半から2歳の子と保護者 

場所：多目的室 

定員：15組 

募集方法 WEBまたは窓口 

WEBでのお申込みについて 

「個人利用・教室・イベント予約サイト（以下、予約サイト）」からお申込みいただけます。 

予約サイトは外部サービスのため、会員登録（無料）が必要です。 

会員登録にはメールアドレスが必要です（登録後は変更できません）。 

会員登録がお済みの方はログインをし、「スポーツの日」を選択してください。 

施設名が表示されますので、開催される施設を選択してください。 

下にスクロールし「予約状況（開催日程）を見る」をクリックしていただきますと、カレンダー表示に切り替わりますので、お申

込みをされるイベント名をクリックしてください（ログインができていないと反応しません）。 

申し込みフォームが表示されますので、必要事項の入力および確認をしてお申込みください。 

イベント無料 


