
 

 定員 3 名 

 申込 9 月 15 日（木） 

（10：00～お電話にて） 

お子さんの健康や育ち、お母さんの身体やおっぱいの

ことなど助産師さんとお話してみませんか。 

個別なので、普段は聞けないこと、聞いてみたかったこ

となども相談できます。 
 

10 月 6 日(木)  

14：30～ （お一人 20 分） 

 

【担当助産師】 

桑原 新さん 

小島 直美さん 
 

お問い合わせはこちら 

南砂子ども家庭支援センター 

03-5617-8106 


