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「 はじめまして 亀戸みずべです。 」

春のあたたかい陽気の中、亀戸緑道公園を歩いていると何ともさわやかな風が体を通り抜けていきます。公園のみず

みずしい緑も目に入って気持ちの良い季節になりましたね。さて、2022年4月に亀戸子ども家庭支援センター（通称

みずべ）がオープンしました。これからたくさんの親子や地域のみなさまと“共に育て育ちあう、お家のようにホッ

とできるひろばを、お父さんお母さん、そして地域の皆様と共に創っていきたいと思います。

どうぞよろしくお願いいたします。

山澤 美津子

スタッフ一同

ひろばのご利用について

利用者の多密化を防ぐため、当面の間、ひろばの利用を

事前予約制としています。

（江東区民の方限定）

☆子育てひろば（遊びのひろば）開設時間

火～土曜日 10：00～12：00

14：00～16：00

※午前・午後の間は、玩具の入替・消毒や共有部分等の

消毒を行います。

☆予約方法：前日9:00～16:00まで電話にて申込み

定員になり次第締め切ります。

※定員に空きがある場合は、

当日でも事前にご連絡いただいた上で利用

できる場合があります。

お電話にてお問い合わせください。

～みずべからのお願い～

◎ご自宅での検温・来所時のマスクの着用をお願いします

◎センター入り口にて確認書に氏名・住所・体調等の

記入をお願いします

◎発熱等の諸症状のある方は、利用をお断りさせていただきます

みんなでつくる子育てひろば

亀戸みずべかわらばん

リフレッシュひととき保育について

「リフレッシュひととき保育」は

ご自宅で子育てされている方の

お子さんを、保護者の方の

リフレッシュを

目的に一時的にお預かりする

サービスです。

対象：江東区在住の生後6か月～

保育園、幼稚園に在籍していない

お子さん。

＊ご利用には登録が必要です。

４月からの新規登録は

毎週月曜日

AM 10：00～12：00

PM 14：00～16：00

登録希望日の前週の金曜日に電話にて

ご予約となります。

詳しくはポータルサイトをご覧くださ

い。



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9

ひろばオープン

11　ひととき保育開始
　　　　　相談室

13 15 16

お楽しみ会

18　　　相談室 19 20 21 22 23

25　　　相談室 26 27 28 29 30
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10

24

17

亀戸みずべ 月のプログラム

＜子育て相談＞

面接 9:00～17:30 電話 9:00～18:00

子育ての悩みや不安、こどもの成長・発達についての心配など

ありましたら、いつでもお電話、あるいはスタッフに声をかけ

てください。一緒に考えていきましょう。ひろばの中でも気軽

にスタッフにご相談ください。

※月曜日には相談日を設けていますので事前にお申込み

ください

◎専門相談：専門相談員による個別の相談です。

＜家族相談＞

５月 12日（木）10：00～13：00

5月 26日（木）10：00～13：00

家族の問題、お母さん自身の悩みについての相談。

事前予約制です。

＜発達相談＞

5月 18日(水) 13:00～16：00

ことばが遅い、人との関わりがちょっととりづらい

などの個別の発達相談。事前予約制です。

昭和の日

★GWのお知らせ★

5/5（木）は開館し、ひろばを運営します。ご予約のお電話は5/2（月）

9：00～受け付けております。なお、ひととき保育はお休みです。

5/6（金）はひろばはお休み、ひととき保育のみ行います。

～職員紹介～

センター長 山澤美津子

渡辺麻美・杉下高昭・中島麻美・河瀨遥

利野麻由佳・石井美紀・佐川寛子・三橋邦子・鈴木梨恵・伊藤敦子

どうぞよろしくお願い致します！

★お楽しみウィーク★

～亀戸みずべへようこそ～
日時：4/12（火）～4/16（土）

ひろばに来た方が楽しめる

ちょっとしたイベントを

ご用意しています♪

土曜日には福田翔さんも来て親子で

一緒にあそびうたを楽しみましょう

（こちらは抽選制になります）

ひろばやすみ

ひろばやすみ

ひろばやすみ
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