
 

「０才グループ相談・懇談会」 のお知らせ 

 

① 2月 10日（木）②15日（火）③17日（水） 

１0：3０～１1：3０ 

（全３回連続の講座となります。３回参加できる方、優先となります） 

 定員   5 組程度 （申し込み多数の場合は抽選となります。）                                            

 対象   満８ヵ月までの赤ちゃんと保護者 

 

 テーマ  ①赤ちゃんの発達とあそびについて 
（講師 : センター長） 

 

②赤ちゃんの栄養と離乳食について 
                     （講師 : 管理栄養士） 

       

③助産師さんへの質問 
（講師 ： 助産師） 

 

申し込みは電話にて受付 

2月 2日（水）９：００～16：00 

電話番号 03-5962-4113 

            有明子ども家庭支援センター 


