
   第一子を迎えたお父さんへ 

  ～はじめの一歩～ 
 

「こんなときどうしたらいいのかな？」「赤ちゃんやお母さんのために何がで

きるのだろう？」と思ったことはありませんか？ざっくばらんに初心者のお父

さん同士でお話しましょう。保育経験が長く育児経験のある男性職員もファシ

リテーターとして一緒に参加いたします。 

 

【日 時】   2 月 5 日（土） 2 月 19 日（土） 

       １０：３０～１２：００ （受付 10:15～） 

             （2 回連続でご参加ください） 

 

【会 場】   大島子ども家庭支援センター 

 

【対 象】   生後 8か月までの第 1子を育てているお父さん 

        もうすぐお父さんという方もご相談ください 

 

【定 員】   6名（先着順） 

  

【申 込】   1 月 15日（土）１０：００～ 電話にて 

大島子ども家庭支援センター℡：０３－５８３６－１６２１ 


