
 

入館前にご確認ください。 

□ 熱はありませんか？ 

＊発熱がある場合は、入館をご遠慮いただいております。 

＊入館前に検温のご協力をお願いします。 

□ 咳や味覚・臭覚の異常などの症状はありませんか？ 

＊体調がすぐれない場合は入館をご遠慮いただいております。 

□ 入館前にアルコール消毒をお願いします。 

・大人の方は靴下・マスクの着用のご協力をお願いします。 

＊スタッフも感染症拡大予防のため、マスクを着用しています。 

＊ご不明な点はお気軽にお声かけください。 
子育て情報アプリ         おはようのうた       クッキーづくり①    クッキーづくり② 

「PIAZZA（ﾋﾟｱｯｻﾞ）」 

～３月のみずべ風景～ 
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 江東区豊洲子ども家庭支援センター  （指定管理者） 社会福祉法人景行会              

                                   理事長 齋藤彰平 

         

 

 
                2021 4 月号 

                 新しい旅立ちと出会い              

桜の開花宣言も発表されて、豊洲五丁目公園の桜も満開となりました。                  

 

カニ滑り台で遊ぶ元気なこども達の声を耳にすると、ごく普通の生活ができず、人っ子一人いない静まり

返った一年前の公園を知っているだけに、安心感が漂います。                        

 

豊洲みずべは、15 回目の春を迎えます。今年度も「人と人がつながる・つなげる」という思いを込めて

こども同士、子育てをしている人同士の交流や遊びの場の提供、育児に関する情報提供、相談など子育て家

庭の支援を行い、また、妊婦さんが安心してお子さんを出産し、子育てを楽しむことができるようにプログ

ラム化して、お手伝いしていきたいと思います。豊洲で行われる活動はいずれもポータルサイトや各月のか

もめつうしんプログラム欄をご覧ください。ご参加をお待ちしています。 

 

ひろば人数制限の中、4 月から職場復帰されるお母さん、お子さんが保育園・幼稚園に入園されるお母さ

んとお話する機会がありました。それぞれ期待と不安を抱えながらの毎日のようです。‟生活リズムを整える

ように朝早く起こしています！”‟野菜を残すからどうしよう”‟友達とあそべるかしら…”など、お母さん

たちの悩みは尽きないようです。 

でも・・・大丈夫!!  

今までの家族の愛情をいっぱい受けて育ったこどもたち…。これからの新しい世界にそれぞれの個性を発揮して

色々な経験を積み重ね、大きく成長してくれることでしょう。嬉しい時、悲しい時、悩んでいる時、どんな時でも

みずべに来てお話しください。いっぱい話して、いっぱい笑って、いっぱい涙して、そして、また一緒に一歩を踏

み出していきましょう。 

 

新型コロナウィルス感染拡大防止のために、入室時の検温・健康チェック・手指消毒のご協力に感謝するととも

に、スタッフ一同、子育て支援に取り組んでまいりますので、今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

                              センター長   佐藤典子 

江東区豊洲子ども家庭支援センター みずべ   （江東区 指定管理者 社会福祉法人景行会） 

〒135-0061 東京都江東区豊洲 5-5-1-201       TEL   03-3536-7681 FAX 03-3536-7683 

            （相談専用 03-3536-7682） 

E-mail toyosukosodate@ka.baynet.ne.jp   URL  http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

≪ぴょんぴょんぐみのテーブルシアター≫ 

10 組の方がぴょんぴょんぐみのひとみさん、たろべえさんによる『ぴーよのおとも

だち』を観覧しました。動物達が登場するたびに動きをとめて見入ったり、指をさし

て興奮したりそれぞれ楽しんでいました。 

≪助産師さんを囲んで『卒乳について』≫         

今回のテーマ「卒乳」について、高橋助産師と参加者の皆さんで様々な情

報、アドバイス等を共有した会となりました。次年度も皆さんと一緒に助

産師さんを囲んで日々の育児のアドバイスを共有していきましょう。 

                   《お知らせ》                        

●感染症拡大防止のため、ひろばのご利用は前日予約制とさせていただいています。         

予約電話受付 9：00～16：00 ひろばは火曜日～土曜日、週 1 回利用に限ります。 

江東区民の方限定です。利用時間（AM10 時～12 時・PM14 時～16 時）・利用人数を限定させていた

だいています。 

《昼食コーナー》 

当分の間、おやすみさせていただきます。 

●ひととき保育の利用登録は月曜日 10 時～16 時（12 時～13 時・祝日は除く）           

登録に電話予約が必要です。（前の週の金曜日です）                         

持ち物：母子手帳・保護者の身分証明書。お子さんとご一緒に来てください。             

●子育て相談は随時、実施しています。詳細につきましてはホームページまたは直接センターへ      

お問い合わせください。 


