
＜感染症拡大防止のためのお知らせ＞ 

子育てひろばの利用は当面の間、利用時間（ＡＭ１０時～12 時・ＰＭ１４時～16 時）・利用人数を

限定させていただいています。    

ひろばのご利用は前日予約制とさせていただいています。（予約電話受付 9：00～16：00 ひろば

は火曜日～土曜日、週 1 回利用に限ります。江東区民の方限定です。） 

ひととき保育の利用登録は毎週月曜日の 10 時～１６時（１２時～１３時は除く）、登録に電話予約

が必要です。 

持ち物：母子手帳・保護者の身分証明書。お子様とご一緒に来てください。 

子育て相談は随時、実施しています。詳細につきましてはホームページ又は、直接センターへお問い

合わせください。 

入館前にご確認ください。 

□ 熱はありませんか？ 

＊発熱がある場合は、入館をご遠慮いただいております。 

＊ご自宅で検温を計測されていない方は検温をお願いします。 

□ 咳や味覚・臭覚の異常などの症状はありませんか？ 

  ＊体調がすぐれない場合は入館をご遠慮いただいております。 

□ 入館前にアルコール消毒をお願いします。 

 

・大人の方は靴下・マスクの着用のご協力をお願いします。 

＊スタッフも感染症拡大予防のため、マスクを着用しています。 

＊ご不明な点はお気軽にお声かけください。 

～8 月のみずべの風景～ 
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記録的な猛暑が続いた夏から、実りの秋にむかいつつあります。 

食いしん坊の私は、さんま・新米・栗・柿・ぶどうと秋の味覚が味わえるこの季節が大好きです。 

 

   豊洲子ども家庭支援センターに食をテーマにした「とよすみずべキッチン」があるのをご存じですか？ 

こども達のために管理栄養士のスタッフが考えたメニューを掲示しているコーナーです。視覚（色形）・嗅覚（香

り）・聴覚（食べた時の音）・触覚（固い、柔らかい、温かい、冷たい）・味覚（甘い、辛い）など、食事は沢山の体験

がつまっています。豆ごはん、鶏のさっぱり煮やフライパン１つで作るオープンオムレツ等のレシピがあります。

どうぞ自由にお持ち帰りお役立てください。 

 

   おやつ作りには動画配信第二弾の”豊洲みずべクッキーづくり”を観ながらぜひチャレンジしてはいかがでし

ょうか？質問や感想など大歓迎です。お待ちしています！ 

 

新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、入室時の検温・健康チェック・手指の消毒のご協力の感謝と共に

これからもよろしくお願い致します。 

 

 
 

センター長    佐藤典子 

 

           ～とよす&ありあけみずべからのお知らせ～ 

江東区公式チャンネルでアップされています。是非、ご覧ください！ 
 

“とよす&ありあけおはようのうた”     クッキーづくり①         クッキーづくり② 

 

                                                                                                             
江東区豊洲子ども家庭支援センター みずべ   （江東区 指定管理者 社会福祉法人景行会） 

〒135-0061 東京都江東区豊洲 5-5-1-201       TEL   03-3536-7681 FAX 03-3536-7683 

            （相談専用 03-3536-7682） 

E-mail toyosukosodate@ka.baynet.ne.jp   URL  http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

しょくよくのあき 

 

ミ～ンミ～ンミ～ン・・・暑い夏の風物詩。 

セミの鳴き声がみずべの中まで聞こえて

くる毎日。みんなもセミ取りしたかな？ 

ソアちゃんも、この夏、セミ取り体験しまし

た。 

浮き輪をつけて、水あそびや、プールに

もいきました。 


