
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

 

 

 
 

 

通巻１56 号 

今今今月月月ののの子子子育育育てててののの詩詩詩（（（うううたたた）））         

   

   

   

   
    

イラスト 

By マメさん 

  来年は 今より楽と 信じたい… 

  天使の子 産んだはずだが 小悪魔に 

    

 

 

みずべに獅子舞がやってくる！ 

 

 2月 3日は節分、4日は立春です。こどもの頃、節分になると近所に獅

子舞が登場し各家々を回り、もれなく我が家にもやってきました。私は家

の中で小さくなって隠れていて、獅子舞が帰るまで出ないようにしていた

のを覚えていますが、今では懐かしい思い出です。 

 みずべのこどもたちにも、獅子舞やお囃子など日本の民芸に触れる機会

がないものか…と考えていたところ、江東区指定無形民俗文化財の中に

「砂村囃子（すなむらばやし）」があることを知りました。この節分の時

に江戸時代の祭囃子を現代に伝える“砂村囃子”のみなさんが、南砂みず

べで、笛や太鼓のお囃子とともに「獅子舞」を披露してくださることにな

りました。こどもたちは、泣いてしまうかもしれませんが、お囃子に合わ

せて愛らしいお獅子のしぐさが見られることでしょう。季節の節目のこの

時期に、獅子舞を楽しみながら春の到来を待ち望みましょう。 

 

佐藤貴子 

 

 

（和光堂 子育て川柳より） 
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南砂みずべ わかちあいバザー 

☆収益金のご報告☆ 
昨年１１月に行われましたわかちあいバ

ザーの収益金は￥176,000 でした。たくさん

の方のご協力をいただき、ありがとうござ

いました。 

 収益金はバザー実行委員会のお母さん達

と話し合い、以下のように使わせていただ

きました。 

① 園庭の時計の購入 

② 寄付 

・乳幼児親子教室 

・子育てサロンすくすく 

・江東区難病団体連絡会 

・日本赤十字社 

今月のわたしのお気に入り 

 「 きらきら 」 

文：谷川俊太郎 

出版：アリス館 

 
 

 

まだまだドングリありますよ！ひととき保育では冬も公園まで出かけます。歩きながら色々な

ものが目にとまります。壁の穴ぼこ、ドングリの帽子、何かのカケラ！「なんだろうね～？」「な

にが見えた？」と大人も一緒になって目を凝らします。こどもの目線と並んで見たものは、なぜ

か全部ワクワク魅力的に見えてくるから不思議です。 

 室内だって楽しいことがいっぱい。お気に入りの遊びをたっぷり楽しんだ後、周りのお友達を

見ているうちに「やってみようかなぁ～」とソロリソロリ真似っこ開始。「いいね～、できたね！」

と目が合った時、こどもの笑顔はとってもキラキラしています。 

 ワクワクとキラキラをたくさん分けてもらいながら、私達もこども達と一緒に楽しみたいと思

います。                           （ひととき保育 鈴木） 

 

 雪の結晶は「神様からの贈り物」とか「空からの手紙」とも言われ

ているそうですが、あまりにも小さくて儚い存在です。基本は六角形

ですが、ひとつひとつの姿が違います。この本には美しい写真に優し

いことばが添えられていて、読んでいるうちに自然と清らかな気持ち

になっていくような気がします。 

 東京に降る雪では結晶を見ることはできないかもしれませんが、雪

が降ったら手に取って少し眺めてみませんか？      （堀池） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dekinai 

 

 

 

✿✿ありがとうの会✿✿ 
3月 7日（土）にありがとうの会を行います。 

会を一緒に盛り上げてくださるお母さんを募集

します！内容など詳細は館内ポスターでお知ら

せします。 

～お知らせ～ 

１月からホットラインに新しいスタッフが仲

間入りしました。 

 南砂の皆さん、こんにちは。東陽みずべから

異動してきました、伊藤捺夏（なつか）です。

ひろばでお会いする機会はあまりないかもしれ

ませんが、こども達の元気な声に癒されていま

す。これから、どうぞよろしくお願いします。 

（ホットライン 伊藤捺夏） 

 

ひととき 

コラム❄ 
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