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「たくさんの繋がりの中で」 

 
春の柔らかな気候が続いています。森下公園で遊ぶこどもたちが少しすつ薄着になってい

く姿に新年度を迎えるわくわくした気持ちと頼もしさも感じます。 

さて、みずべでは毎年一年の感謝を込めて、ひととき保育の支援士さんやひろばのボラン

ティアさんの感謝会をしています。日頃からみずべをあたたかく支えてくださり、こどもた

ちの成長を一緒に見守ってくださる優しい眼差しに改めて感謝の思いでいっぱいです。又感

謝会の中では、初代みずべの所長新澤誠治先生がみずべの名前の由来をお話ししてください

ました。“みずべ”は魚が群れて泳ぎ葦や様々な植物が生え、親鳥や小鳥が宿る場所であり、

ここみずべも、ひろばに親子がつどい、楽しく遊びみんなに親しまれほっとする居場所であ

りたいと。“みずべ”と名付けたということでした。改めて、地域のあたたかなたくさんの繋

がりや見守りの中で、こどもたちは大きくなっていくのだなと感じます。 

4月を迎え、新しい環境・生活が始まったご家庭も多いことと思います。幼稚園や保育園、

引っ越し等で今までのように遊びに来られなくなることもあるかと思いますが、いつでもみ

ずべは故郷のようにお待ちしています。ぜひ遊びに来てくださいね。 

 

                              山澤 美津子 

 

 

 

 

ひろば通信 
 

ひろばで、ママのちょこっとタイムこと『ママちょこタイム』がある事をご存知ですか？ 

お母さん達の趣味や特技をひろばで発揮してもらう時間を『ママちょこタイム』として行って

います。お母さん達とひろばで話していく中で企画が持ち上がり、スタッフと一緒に考えて行

うプログラムなので、不定期ですが行っています。 

昨年度は、足育講座、ハンドマッサージ、親子で楽しむフラダンス、リズム遊び、子どもの

前髪カット講座とひろばでお母さん達が素敵な時間を作ってくださいました。ママちょこタイ

ムを進めていく上で、ボランティアさんに協力して頂くこともあります。参加してみての感想

からも、「みずべでこんな時間が過ごせて、親子共々良かった。」という声も頂いています。 

今年度も【みんなでつくる みんなのひろば】を目指し、皆さんと一緒にひろばを作ってい

けたらと思います。 

（古山 祥代） 
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