
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  

 

 

 

  

 

 
 

 

通巻１46 号 

今今今月月月ののの子子子育育育てててののの詩詩詩（（（うううたたた）））         

   

   

   

   
    

イラスト 

By マメさん 

「これください」「いらっしゃいませ」エンドレス 

きりがなく お馬ごっこで ジジ寝込む 

 

 

ことりたちよ 

ことりたちよ すをとびたつ ときがきた 

はるかな そらへ はげしい かぜのなかへ 

ちいさな つばさを おおきく はばたいて 

たいようの ひかりの うみへ 

はてしない そらの うみへ 

はばたいて いこう 

（「小鳥たちよ」作詞/湯浅とんぼ 作曲/新沢としひこ） 

 

この歌を歌って、新一年生になるこどもたちを保育園から送り出したことを

思い出します。こどもだけでなく、大人にとっても新しい世界というところは、

いろいろなチャレンジがあります。でも、それは自分一人で乗り越えるもので

はなく、あなたの周りにはたくさんの仲間が応援し、支えているから大丈夫…

とのメッセージをこの歌から感じます。振り返ると、子育てをしていたからこ

そ出会った仲間、その仲間を通して、日々の生活の中で支え合い、励まされた

ことがあったのではないでしょうか。 

みずべは、共に育て育ち合ってきたみずべっこたちの成長を喜び、一年を振

り返り感謝する「ありがとうの会」があります。うたい隊からの歌の花束（コ

ンサート）のプレゼントもあります。ぜひ、ご家族でおいでください。 

佐藤貴子 

 

（和光堂 子育て川柳より） 

 

 



♪リフレッシュひととき保育 インターネット予約がはじまります♪ 
3 月中旬から始まるインターネット予約受付開始に伴い、予約をするための ID発行を行ってい

ます。下記曜日：10:00～16:00(12:00～13:00 を除く) 

★ひととき保育を新規登録される方：月・水曜日 

★既に保育登録をしている方：火・木・金曜日 

※予約 ID の発行では個人情報保護の観点から本人確認を行います。ID 発行をされる際は保護者

の方の免許証等、本人確認書類をお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

江東区南砂子ども家庭支援センター“みずべ” 
〒136-0076 江東区南砂3-14-1-101 （指定管理者：社会福祉法人雲柱社） 

ＴＥＬ03-5617-7772  ＦＡＸ03-5617-7773 （児童虐待ホットライン ＴＥＬ03-3646-5481） 

Ｅｍａｉ：minamisunakosodate@ka.baynet.ne.jp URL:http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 
 

 

 

かいじゅうの姉弟のおはなしです。お姉ちゃんのすることは何でも

したがる弟のビリー。周りの大人たちは「やらせておあげ。まだ小さ

いんだから。」と言い、結局、お姉ちゃんのヘイゼルはおもちゃをぐち

ゃぐちゃにされてしまいます。ヘイゼルが我慢しながらも、とてもビ

リーをかわいがっている気持ちが伝わってきて、心が温かくなります。 

きっと、身近な姉弟の姿を思い浮かべて笑顔になれる絵本です。  

（沢辺） 

           

 
 

 

来年度の事業拡大に伴う職員の大幅な増加により、下記の通り、改修工事を行うこととなりま

した。 
①3月 10日（日）～17日（日）   ：会議室を「第２事務室」にします。 

②3月 21 日（木・祝）～24 日（日）：事務室の一部を「第２会議室」にします。 

③4月（日程調整中）      ：保育室を「体験学習室」にし、プレイルームの一部を 

「保育室」にします。  

※保育スペースがひろばに引越しします。 

 

利用者のみなさまに危険がないよう、十分配慮いたします。 

ご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

今月のわたしのお気に入り 

「 いたずらかいじゅう ビリー 」 
作：パット・ハッチンス 

出版：偕成社 

～お知らせ～ 
○ひととき保育に新しいスタッフが仲間入りしました。 

 ２月からひととき保育スタッフとなり、多くのこども達と触れあい、笑顔を見られて嬉しく思

っています。今は孫と触れあうことも楽しみのひとつです。まだまだわからないことばかりです

が、よろしくお願いします。                       （伊加百合子） 

  
～改修工事のお知らせ～ 
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