
○子育て相談
月曜日～土曜日

面接 ９：００～１７：３０ 電話 ９：００～１８：００

子育ての悩みや不安など、いつでもスタッフにどうぞ。

※月曜日の相談は事前にお申込み下さい。

助産師さんを囲んで ８月２８日（火） 10：00～14：00 ※事前の予約必要です

（ファミリーカウンセリングの母親研究所代表）

８月２２日（水） 11：00～13：30 ※事前予約が必要です

≪要申し込みプログラム≫

「夏の過ごし方について」

13 14

相談室

16

（身体測定）

大きくなったかな？

17

9

10：00～11：30

大きくなったかな？

  11：00〜12：00

42

土金

3

木日 月 火

モグモグゴックン離乳食

1

山の日

10

（身体測定）
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《相談》豊洲みずべ ８月 のプログラム
水

15

（これから始める方）
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☆ のマークがあるプログラムはお申込みが必要です。

○発達相談 専門相談員・・・南めぐみ先生（臨床心理士）

○家族問題相談 専門相談員・・・坂本洲子先生（心理療法士）

家族の問題、お母さん自身の悩み、親子関係等についての相談

言葉が遅い、人とのかかわり、こどもの心の育ちについての相談

相談室

10：00～11：45

有明子育てひろば 10：30～11：45

8

18

14：00～15：00

豊１子育てひろば

14：30～16：00

ひろばはお休み

抽選となり、初めての方、江東区在住の方が優先となります。

☆家族問題相談

“ひとつ”大きくなるって嬉しいですね！ ひろばに集まった

お友達も一緒にお誕生日のお友だちをお祝いしましょう！

※当日参加の方に手作りカードのプレゼントがあります！

10：30～12：00 ● ０歳グループ相談・懇談会 定員１０名

・日時 ９月１１日（火）・１４日（金）・１９日（水）

全３回 １４：００～１５：００
※ 詳しくは８月２１日（火）配布のお知らせをご覧ください

どうぞ親子で遊びにいらして下さい。

相談室

2827

14：30～16：00

１２：００～１３：２０

みずべすこやかＭｏｎｄay 10：00～14：00

14：00～15：00

《あそびのひろば》

１０：００～１６：００

20 24 25

☆発達相談

お借りして、おもちゃで遊んだり、体操

11：00～11：30

19

相談室

《昼食コーナー》

火曜～土曜日

ワークショップのお部屋が

８月２４日（金）

15：00～15：30

最近、みずべを利用するようになっ

８月 ８日（水）

豊洲一丁目アパート１５号棟集会所を

窓口のみの受付となります。定員以上の場合は
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21 23

☆ のマークがあるプログラムはお申込みが必要です。

☆誕生会
10：30～11：15

22

（身体測定）

・締め切り日 ８月２２日（水）まで15：00～15：30

● 誕生日会

大きくなったかな？

・日時 ８月２４日（金） １０：３０～１１：１５

31

カメさんマークあ～つまれ！

豊1子育てひろば カメさんマークあ～つまれ！

８月 ２日（木）

30

10：30～11：45

おはなしタイム

（これから始める方）

11：00～13：30

たばかりの方や、引っ越してきたば

モグモグゴックン離乳食

離乳食の進め方や作り方を紹介します。

ひろばはお休み

ひろばはお休み

ひろばはお休み

申し込み不要のプログラムです。

食事コーナーになります。

お借りして、おもちゃで遊んだり、体操

離乳食は時間に関わらず

ワークショップのお部屋が

ご利用下さい。

したり・・・。7・８月は水遊びをします！

汚れてよい服装でお越しください。 是非、参加ください！

質問も出来ます。 かりの方、お友だちを作りたい方、

たばかりの方や、引っ越してきたば離乳食の進め方や作り方を紹介します。


