
 

赤ちゃんマッサージを通して赤ちゃんとの 
スキンシップを土曜日の午前中一緒に楽しみましょう 

こどもとの肌と肌のふれあい、触れることの気持ちよさを 
感じあうことは、お互いのリラクゼーションのひと時 

お父さんの参加も大歓迎です 

日   時  ５月１２日(土)  10：30～ 

対象年齢  ６．７ヶ月までの赤ちゃんとお母さん・お父さん 

定   員  ８名 

持 ちもの  バスタオル・フェイスタオル 

服   装  ママは動きやすいパンツスタイル 

講   師  川辺 しのぶさん(バースコーディネーター) 

 

※ご希望の方は４月２１日(土)１０時より受付にお申し込み下さい 

 

 


