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江東区豊洲子ども家庭支援センター （指定管理者） 社会福祉法人景行会

理事長 齋藤彰平

平

平成24年辰年がスタートしました。新しい年が心豊かで大空を登る龍の

抜く年でありたいと願っております。豊洲みずべも平成19年1月に江東区

も家庭支援センターとして開設して5年を迎えました。この5年間の歩みは

母さん達にも“楽しかった！また来るネ！”“ひとりぼっちじゃない、仲間

う思いで安心して過ごせる居場所となれるようにという願いを持って沢山

中で歩んで来ることが出来ました。

豊洲みずべを支え見守って下さっている方々の中に沢山のボランティアさ

在60人の方がボランティアとして登録して下さっています。大きくなった

定）の日には赤や緑のエプロンをつけて計測のお手伝いや体重計に乗るのを

ども達に優しく声かけをして下さったり、有明子育てひろばでは、下のお子

て下さり、上のお子さんがお母さんと遊べるようにと手を差し伸べて下さっ

づくり・プレーパークなどそれぞれのプログラムでお母さん達に寄り添って

折紙でこどもとお母さんを繋げて下さる折紙ボランティアさん・ハーモニカ

開いてみんなの心を和ませて下さるボランティアさん・壊れたおもちゃを直

さん達には一目置かれているおもちゃ病院のボランティアさん・こども達の

お姉さんとして活躍してくれる小学生ボランティアさん・こどもから少しづ

うになったので“何かみずべのお手伝い･･･”と声をかけて下さり絵本の読

ティアとしてみずべでお子さんを育てながらのお母さんボランティアさん、

子さんをあやしながらの読み聞かせの時もありますが、どこかほのぼのとし

しい読み聞かせの時間となっています。ボランティアさんもこどもの笑顔と

ん達の“ありがとう！”の一言が私達のパワーであり宝物ですと言ってみず

下さり、子育ての応援をして下さっています。

こどもの心が豊かに育つ為に地域の中で、支え合い・助け合って・こどもを

る方が沢山増えていくことを願っています。

インフルエンザが流行しやすい時期です。手洗いうがいの励行や人ごみを

に努めましょう。高熱など気になる症状の時は早めに受診させるなど体調に

ごし下さい。
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～1月のみずべ風景～

江東区豊洲子ども家庭支援センター みずべ

〒135-0061 東京都江東区豊洲5-5-1-201

E-mail toyosukosodate@ka.baynet.ne.jp

どっさりの小麦粉に魔法のお水を少しずつ入

れて、こねこねまぜまぜ。「今日はピンク色

だ～！」「何で色が変わるの～？」不思議な

瞬間にこども達も大喜び！実は小麦粉の中

に食紅がこっそり入っているのです。小麦粉

粘土の柔らかい感触にいつまでもころこ

ろ・・・と、親子で楽しんでいました。

みんなで身体を動かして、リトミックを楽し

みました。歩く、走る、止まる！ギャロップ！

いろいろなリズムに合わせて歩きました。

フワフワのハンカチでそよそよ風や、ビュ

ンビュン風を表現しました。最後には赤ちゃ

んも、お兄さんお姉さんも、お母さんもみん

なで楽しい体操をしました！
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有明子育てひろば

2月6日（月）

10：00～12：00

会場・・・有明スポーツセンター

（プール棟）レクリエーション

ホール3階

とんだり！はねたり！くぐった

り！楽しいことがいっぱい!!体を

動かして遊びましょう！

お問い合わせは、豊洲みずべま

で

＜お知らせ＞
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地域子育てひろばについて

平成24年度は、地域への子育てひ

ろばに力を入れていきたいと思って

います。

これからサークルを立ち上げる計

画をしている方、立ち上げた方な

ど、みずべのスタッフと一緒に地

域に子育てひろばを広げていきま

せんか？興味のある方は、スタッ

フにお声かけ下さい。

http://www.kotomizube.jp/

