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【ランチタイム】 

➀ランチスペースはワークショップのみとなります。 

➁ランチタイムは１２：００～１３：３０となります。 

③交代で多くの方にご利用いただけるよう、ご利用は 1組あたり３０分以内と 

させていただきます。ご協力をお願いします。 
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江東区豊洲子ども家庭支援センター   （指定管理者） 社会福祉法人景行会 

                              理事長 斎藤彰平 

           

  

          

  

2023 7・8月号 

 

こどもの頃の夏の思い出 

 

 梅雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが降り注ぐようになりました。 

今年の梅雨明けは例年通り７月中旬頃で、平均気温は平年より高く、全国的に暑い夏になりそうです。汗をかいた

ら衣服を着替えたり、こまめに水分補給をするなど、こども達の体調管理に気をつけてまいりましょう。 

 

 毎年、７月から８月にかけて豊洲みずべには夏休みを利用して、少し大きいお兄さんお姉さん達が遊びに来てく

れます。小学校で朝顔を育てお家に持ち帰ったこと、プールが大きくて水がちょっぴり冷たいことなど、目をきら

きらさせながら話してくれます。今年は、コロナ関連の様々な規制も無くなったので、楽しい思い出を沢山つくっ

てほしいと思っています。そこでみずべの職員からも過去を振り返ってもらい、こどもの頃の夏の思い出を語って

もらいました。 

 

 〔夏の思い出 その１〕                          

「こどもの頃、夏休みになると両親の故郷の五島列島に行っていました。いとこや近所のお友達とキレイな海に入

り、美味しい魚を食べる日々を過ごしました。いまでも夏になると五島へ行きたくて仕方なくなります。」(浦田) 

〔夏の思い出 その２〕 

「夏は、父母の故郷、四国に行きました。小さい島に遊びに行く時に、祖父だけ海を遠泳で渡り、船の上から『溺

れないかな』とドキドキ見ていたことを思い出します。みんなでお庭で食べるウドンが美味しかった！従妹たちに

会える楽しいひと時でした。」(大河原)      

〔夏の思い出 その３〕 

「毎年、家族で祖父母の家(北海道)へ遊びに行って過ごしていました。海が近くにあり、夜寝る時には波の音が聞

こえます。祖父が漁師なので、いとこと一緒に船に乗せてもらったり鮭の養殖を見たり、皆で新鮮な魚やカニを食

べて大満足でした。」(相馬) 

 

 いよいよ夏本番。大人もこどもも元気に過ごして、思い出の多い楽しい夏となりますように。そして、豊洲みず

べにも遊びに来てください。お待ちしています。 

 

                           センター長 佐藤典子 

 

 

江東区豊洲子ども家庭支援センター みずべ   （江東区 指定管理者 社会福祉法人景行会） 

〒135-0061 東京都江東区豊洲 5-5-1-201       TEL   03-3536-7681 FAX 03-3536-7683 

            （相談専用 03-3536-7682） 

E-mail toyosukosodate@ka.baynet.ne.jp   URL  http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/ 

【ひととき保育の登録について】 

ひととき保育の利用登録は月曜日１０時～１６時（１２時～１３時・祝日は除く） 

            水曜日１０時～１２時（午前中のみ） 

※登録に電話予約が必要です。 

＜予約日＞ 月曜日分…前の週の金曜日９：００～   水曜日分…前日の火曜日９：００～                      

持ち物：母子手帳・保護者の身分証明書。お子さんとご一緒に来てください。 

6月のみずべ風景 

【センターからのお願い】 

・ベビーカーでお越しの際には廊下にて畳んでください。 
・自転車には自転車札を受付にてお渡ししますのでつけてください。 

・大人の方は靴下の着用のご協力をお願いします。 

ご不明な点はお気軽にお声掛けください。 

6/13（火） 
梅雨の晴れ間の 

いいお天気の中 
豊洲保育園と 
キッズクラブ 

豊洲３丁目との 
合同企画 

「合同プレーパーク」 

を行いました。 
ダンシング玉入れ・ 
かけっこ・バルーン等 

みんな、とっても楽し
そうでした♪ 

～スタッフの 
お知らせ～ 

 

６月よりスタッフに 

相馬麻美が加わり 

ました。 

どうぞよろしく 

お願い致します♪ 

http://koto-kosodate-portal.jp/mizube/

